
  
  

 od 21.2.2021      do 25.2.2021 

Pondělí 

 

  21.2. 

Přesnídávka 

 

     Oběd 

 

 

Svačinka 

Celerová pomazánka, švédský chléb, ledový salát s mrkví  

Čaj černý s citronem /1,9,7/ 

Polévka: Česneková s bramborem a opečeným chlebem/1,3,9/ 

Telecí nudličky na hrášku, rýžový pilaf /9/ 

Mandarinkový nápoj 

Vanilkový tvaroh, müsli, jablko, mléko jahodové/1,7,8/ 

Úterý 

 

22.2. 

Přesnídávka 

 

Oběd 

 

 

Svačinka 

Rohlík s pomazánkovým máslem, paprika /1,7/ 

Mléko  

Polévka: Staroanglický sýrový krém /7,9/ 

Halušky s kysaným zelím, vepřovým masem/1/ 

Čaj skořice s jablkem 

Naše bábovka, pomeranč, čaj/1,3/ 

Středa 

 

23.2. 

Přesnídávka 

 

Oběd 

 

 

Svačinka 

Tvarohová pomazánka s jarní cibulkou, kedlubna, žitný chléb, 

bílá káva /1,7/ 

Polévka: pohanková se zeleninou /9/ 

V másle pošírovaný filet z okouna, zeleninový kuskus, 

minerálka/1,4,7,9/ 

Pizza šnek, ředkev, čaj /1,7,3/ 

Čtvrtek 

 

24.2. 

Přesnídávka 

 

Oběd 

 

 

Svačinka 

Jogurt s lesním ovocem, čokokuličky, hruška /1,3,7/ 

Čaj  

Polévka: Minestrone /9/                                                          

Vepřová roláda, pečené tymiánové brambory, zelný salát, 

malinový nápoj /7/ 

Zeleninová pomazánka, kváskový chléb, mléko /1,7/                                                                                        

Pátek 

 

25.2. 

Přesnídávka 

 

Oběd 

 

 

Svačinka 

Pomazánka z červené řepy, sluníčková houska, čínské zelí, 

čaj bylinkový s ovocným sirupem/1,3,7/                                                                     

Polévka: Gulášová  /1,9/                                                       

Fazolky na smetaně, vařené vejce, brambor/1,3,7/ 

Džus                                                                            

Svačinový loupák, banán, mléko/1,7,10/                                                                                                 
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Pitný režim zajištěn. Čísla uvedená v závorkách označují přítomnost alergenů. 
 


