
 

  
  

 

 Od 15. 12. 2025  do 19. 12. 2025 

Pondělí 

  

Svačinka 

 

     Oběd 

 

 

Svačinka 

Koblížek s džemovou náplní, ovoce /1,3/ 

Horká čokoláda, voda s citrónem /7/ 

Polévka: Květáková s bramborem /1/ 

Krůtí nudličky na žampiónech, dušená rýže /1/ 

Moštík 

Cizrnová pomazánka, žitná placka, zelenina, čaj /1,7/ 

 Úterý 

 

Svačinka 

 

Oběd 

 

 

Svačinka 

Pomazánka z Lučiny s ořechy, rohlík, ovoce /1,7/ 

Ochucené mléko, voda s citrónem /7/ 

Polévka: Z vaječné jíšky /1,3,9/ 

Moravský vrabec, hrachová kaše s cibulkou, chléb, 

sterilovaný okurek /1,3,7/ Minerálka 

Chléb Křupák s máslem, sýrová tyčinka, zelenina, čaj/1,3,7/ 

Středa 
 

Svačinka 

 

Oběd 

 

 

Svačinka 

Pomazánka ze sardinek v tomatě, chléb, zelenina /1,4,7/ 

Ovocný čaj Zahradní plody, voda s citrónem  

Polévka: Drůbková /1,3,9/ 

Smažený kuřecí řízek, vařené brambory, ledový salát/1,3,7/ 

Nápoj z bezového květu 

Jablko-hrušková přesnídávka, piškoty, ovoce, čaj /1,7/ 

Čtvrtek 

 

 

Svačinka 

 

Oběd 

 

 

Svačinka 

Sváteční vánočka s mandlemi, ovoce /1,3,7/ 

Kakao, voda s citrónem /7/ 

Polévka: Rýžová /1,9/ 

Těstoviny s tofu a zeleninou, sypané sýrem /1,3,6,7/ 

Malinový nápoj 

Špenátová pomazánka,pohanková bagetka,zelenina,čaj /1,7/ 

Pátek 

 

 

Svačinka 

 
       

Oběd 

 

Svačinka 

Pomazánka tvarohová s kápií, chléb Dobrák, zelenina /1,4,7/ 

Mléko, voda s citrónem /7/ 

Polévka: Z jarní zeleniny /9/ 

Bramborové halušky se zelím /1/ 

Pomerančový nápoj  

Plněný croissant, ovoce, čaj Lesní směs jkk /1,3,7/ 
Pitný režim zajištěn: voda s citrónem 

Čísla uvedená v závorkách označují přítomnost alergenů. Změna jídelníčku vyhrazena.  

Strava je určená k okamžité spotřebě. 

Kuchařka: Ilona Martinková    Ředitelka: Milena Repperová    Vedoucí stravování: Martina Mičolová 
                     


