
 

  
  

 

 Od 13. 7. 2026  do 17. 7. 2026 

Pondělí 

  

Svačinka 

 

     Oběd 

 

Svačinka 

Pomazánka ze sušených rajčat, grahamový rohlík, ovoce /1,7/  

Mléko, voda s citrónem /7/ 

Polévka: S drožďovými knedlíčky /1,3,9/ 

Živáňská z vepřové panenky, dušená rýže /1/  

Mangový džus 

Čočková pomazánka, žitný chléb, zelenina, malinový čaj /1,7/ 

 Úterý 

 

Svačinka 

 

Oběd 

 

Svačinka 

„Střapatý chléb“, zelenina /1,7/ 

Ovocný čaj Šťavnatý košík, voda s citrónem  

Polévka: Drůbková /1,3,9/ 

Dušený špenát s vejcem, vařený brambor /1,3,7/  

Nápoj z bezového květu 

Povidlový perník, ovoce, bílá káva /1,3,7/ 

Středa 
 

Svačinka 

 

Oběd 

 

Svačinka 

Vanilkový termix, rohlík, ovoce /1,7/ 

Ovocný čaj Dobré ráno, voda s citrónem  

Polévka: Zeleninová /1,9/ 

Smetanové těstoviny /1,3,7/  

Nápoj z lesního ovoce 

Pomazánka z rybiček v tomatě,chléb Křupák,zelenina,čaj /1,4,7/ 

Čtvrtek 

 

 

Svačinka 

 

Oběd 

 

Svačinka 

Zapečená tortilla, zelenina /1,7/ 

Mléko, voda s citrónem /7/ 

Polévka: Česneková /1,3,9/ 

Smažený kuřecí řízek, vařený brambor, dýňový kompot /1,3,7/  

Minerálka 

Svačinový loupáček, ovoce, čaj Černý rybíz /1,3/ 

Pátek 

 

 

Svačinka 

 

      Oběd 

 

Svačinka 

Pomazánka masová, chléb, zelenina /1,3,7/ 

Mléko, voda s citrónem /7/ 

Polévka: Hrachová s opečenou houskou /1,3/ 

Šunková pizza /1,7/  

Voda s ovocem 

Nesquik, ovoce, čaj Tropický ostrov /1,7/ 

Pitný režim zajištěn: voda s citrónem 

 
Čísla uvedená v závorkách označují přítomnost alergenů. Změna jídelníčku vyhrazena.  

Strava je určená k okamžité spotřebě. 

Kuchařka: Ilona Martinková    Ředitelka: Milena Repperová    Vedoucí stravování: Martina Mičolová 
                     


